
1. �Drucken Sie diese Seite im Maßstab von 100 % aus. Ändern Sie ihre Größe nicht. 
Um sich zu vergewissern, dass Sie sie mit 100 % ausgedruckt haben, legen 
Sie eine Bankkarte in das Feld auf der rechten Seite. Wenn die Karte perfekt 
hineinpasst, ist alles in Ordnung.

2. �Schneiden Sie das Messwerkzeug aus und kleben Sie die entsprechenden 
Teile zusammen.

3. �Messen Sie den Kopfumfang 1 cm oberhalb der Ohren und der Augenbrauen 
und schon sind Sie fertig!

Legen Sie hier eine Bankkarte hinein, um zu 
prüfen, ob das Messwerkzeug im Maßstab von 

100 % gedruckt wurde.

+6 Jahre Erwachsene9-18 Monate 2-5 Jahre
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